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Jedálniček - 16.09.2024 25.09.2024 

Hov.Stroganov, Cestovina, Pol.zemiaková  krúpová 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Filé so syrom, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Dusené rybie filé, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Filé po jadransky, Zemiaky s pažitkou, Pol.gulášová, Chlieb - 50g 

Dukátove buchtičky, Pol.gulášová, Chlieb - 50g 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Šúľance s tvarohom, Komp.višne, Pol.gulášová 

Sedliacka omeleta, Paradajkový šalát, Pol.fazuľková kyslá 

Kur.prsia s broskyňou a syrom, Ryža, Pol.fazuľková kyslá 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková so žemľou 

Guľky v paradajkovej omáčke, Žemľová knedľa, Pol.hrášková so žemľou 

Kapustové fliačky, Pol.so strúhankou 

Karbonátok vyprážaný, Zemiakový šalát, Pol.so strúhankou 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.vtáčik, Ryža, Dia čalamáda, Pol.mrkvová s haluškami 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová s haluškami 

Tofu šalát, Rožok celozrnný 2ks, Pol.zeleninová s pohánkou 

Hov.sviečková na smotane, Kysnutá knedľa 150g, Pol.zeleninová s pohánkou 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.rezne na zelenine, Pohánka, Pol.paradajková 

Brav.na zelenine, Kuskus, Pol.paradajková 

Kuracie prsia po čínsky, Ryža, Pol.hŕstková 

Lečo, Zemiaky, Pol.hŕstková 
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Jedálniček - 21.09.2024 25.09.2024 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Kur.prsia s broskyňou a syrom, Ryža, Pol.ragú 

Kur.prsia s broskyňou a syrom, Ryža, Pol.ragú 

Brokolica s vajcom, Zemiaky, Kompót miešaný, Pol.paradajková 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Kompót miešaný, Pol.paradajková 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Hov.na paradajkách, Tarhoňa/slovenská ryža, Pol.vločková 

Hov.na paradajkách, Tarhoňa/slovenská ryža, Pol.vločková 

Penne s niva šampiňónovou omáčkou, Pol.s drožďovými haluškami 

Brav.pečeň vyprážaná, Zemiaková kaša, Tatarská omáčka 50g, Pol.s drožďovými haluškami 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Štefánska sekaná, Zemiaky, Čalamáda, Pol.zeleninová s pohánkou 

Štefánska sekaná, Fazuľkový prívarok, Zemiaky, Pol.zeleninová s pohánkou 

Pohánkové rizoto s kur.mäsom, Uhorkový šalát, Pol.karfiolová 

Džuveč s mäsom, Chlieb - 100g, Uhorka kyslá, Pol.karfiolová 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Kura pečené, Ryža, Komp.marhuľový DIA, Pol.vývar s niťovkami 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.vývar s niťovkami 

Brav.plátky s hubovou omáčkou, Zemiaky americké, Pol.vývar s niťovkami 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 


